
～ 朝 の 食 卓 ～ 

先月、旅行先のホテルで北海道新聞を読んでいると、朝から大変

すがすがしく何か気持ちのよくなる記事を発見しました。 

 取り合えず、持参のデジカメで激写！！ 

掲載記事の執筆者は、何と夕張マウントレースイスキー場で活躍

している”久慈直子さん”である。彼女のことは、スキー指導者であ

ればご存知の人は多いと思われるが、SIA スキー教師で多くのスキ

ーヤーから人間的に尊敬されている方です。 

 この短い文章に、彼女の子供たちに対する愛情が伺えられるエッ

セイであると感じた人は少なくはないと思います。 

     シーハイル！！ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


